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Le jeu de l’enfant comme outil : 
apport du Scéno-test

La formation continue du Centre d’Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s’adresse 
à tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins, 
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs, 
travailleurs sociaux, moniteurs d’éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes, 
sages-femmes, puéricultrices, enseignants…), garants de la prévention précoce et de la 
santé globale de l’enfant, de l’adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de 
l’enfance à l’adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les 
questions institutionnelles. 
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Le jeu, au sens de playing, est indispensable au développement de l’enfant et il est un outil 
précieux en clinique infanto-juvénile. Le plus souvent, le jeu de l’enfant nous offre un éclairage 
complémentaire sur son monde interne et il est d’autant plus indispensable que la communica-
tion avec l’enfant est entravée. Le jeu de l’enfant peut parfois même devenir un outil d’exper-
tise psychologique, le Scéno-test en est un exemple.

Les capacités à jouer de l’enfant sont mobilisées à différents moments : en psychomotricité, au 
cours du bilan psychologique, en psychothérapie, en psychodrame, en groupe thérapeutique… 
et la façon dont l’enfant joue peut éclairer une partie de sa vie affective et des conflits qui 
l’habitent. La formation porte sur l’exploration du jeu et sur ses procédés, en s’appuyant sur 
l’utilisation du Scéno-test comme outil clinique abordant le jeu dans une situation d’observa-
tion et d’accompagnement.

Animé par Véronika Taly, psychologue clinicienne, docteure en psychologie clinique et psychopa-
thologie. 

Thèmes
Le jeu dans le développement de l’enfant. — Le Scéno-test, épreuve projective utilisant le jeu 
chez l’enfant : de la passation à l’analyse. — La psychopathologie infanto-juvénile à travers le 
jeu de l’enfant. — L’application du jeu dans le cadre de la prise en charge thérapeutique.

Objectifs
Spécifier les bases théoriques du développement de l’enfant et de sa capacité à jouer.  — 
Utiliser une grille d’analyse des procédés du jeu chez l’enfant. — Repérer les moments clés 
du jeu chez l’enfant et développer des réflexions thérapeutiques. — Maîtriser la rédaction des 
comptes rendus de jeux d’enfants.

Public et prérequis
Psychologues cliniciens.

Méthodes de travail
2 jours. — Exposés suivis d’échanges avec les participants. — Documents.

Lieu
Paris

Stage
SM25-16

Tarif
540 €

Dates
23‑24 oct. 2025 (soit 14 h sur 
2 jours)


